
Duck Soup

Danse en ligne    Débutant    32 comptes    4 murs
Musiques : Restless / Shelby Lynne    143 BPM

      Peroxide Blonde In A Hopped Up Model Ford / The Brian Setzer Orchestra
                 Go Jimmy Go / Jimmy Clanton

      Let's Shout (Baby Work Out) / Colin James    140 BPM

Countrylovers.wifeo.com

                1-8 Side Shuffle, Back Rock Step, Side Shuffle, Back Rock Step 1/4 Turn, 
1&2 Shuffle PD, PG, PD, de côté, vers la droite 
3-4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD
5&6 Shuffle PG, PD, PG, de côté, vers la gauche
7-8 Rock du PD derrière - Retour sur le PG, 1/4 de tour à droite   03:00 

9-16 Toe Strut, Toe Strut, Step, Pivot 1/2 Turn, Shuffle Fwd,
1-2 Plante du PD devant - Déposer le talon D
3-4 Plante du PG devant - Déposer le talon G
5-6 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche
7&8 Shuffle PD, PG, PD, en avançant   09:00

17-24 Rock Step, Coaster Step, Side, Touch, Side, Touch,
1-2 Rock du PG devant- Retour sur le PD
3&4 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant
5-6 PD à droite - Pointe G à côté du PD
7-8 PG à gauche - Pointe D à côté du PG

25-32 Boogie Walk Back, Side, Touch, Side, Touch.
1-4 PD derrière - PG derrière - PD derrière - PG derrière

Note : Boogie Walk : les genoux vers l'intérieur, les bras de chaque côté, les index  
pointant vers le bas
L'épaule D vers le bas lorsque vous mettez le poids sur le PD
L'épaule G vers le bas lorsque vous mettez le poids sur le PG

5-6 PD à droite - Pointe G à côté du PD
7-8 PG à gauche - Pointe D à côté du PG

Reprendre en gardant le sourire…
 


