
Ridin' Along

Danse en ligne    Débutant-Intermédiaire    48 comptes    4 murs
Musique : Ridin’ Along In My Automobile / Chuck Berry    
Intro de 8 comptes

Countrylovers.wifeo.com

1.8 Shuffle 1/2 Turn, Shuffle 1/2 Turn, Side, Slide, Touch,

1&2 Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour à droite 
3&4 Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour à droite
5-6-7 PD à droite - Glisser le PG à côté du PD sur 2 comptes
8 Pointe G à côté du PD

9.16 Shuffle 1/2 Turn, Shuffle 1/2 Turn, Side, Slide, Touch,

1&2 Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour à gauche
3&4 Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour à gauche
5-6-7 PG à gauche - Glisser le PD à côté du PG sur 2 comptes
8 Pointe D à côté du PG

17.24 Shuffle Fwd, Shuffle Fwd, Step, Heel Bounces,

1-2 Shuffle PD, PG, PD, en avançant
3-4 Shuffle PG, PD, PG, en avançant
5-8 PD devant - Faire rebondir le talon D 3 fois, appui sur le PD devant

25.32 Shuffle 3/4 Turn, Shuffle 3/4 Turn, Step, Heel Bounces,

1&2 Shuffle PG, PD, PG, en reculant, 3/4 de tour à gauche
3&4 Shuffle PD, PG, PD, en reculant, 3/4 de tour à gauche
5-8 PG devant - Faire rebondir le talon G 3 fois, appui sur le PG devant

33.40 Sailor Step, Sailor Step, Heel Twists 1/4 Turn And Kick,

1&2 Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche - PD à droite
3&4 Croiser le PG derrière le PD - PD à droite - PG à gauche
5-6-7 Pivoter les talons à gauche - À droite - À gauche
8 Pivoter les talons à droite en faisant 1/4 de tour à gauche et kick du PG devant

41.48 Coaster Step, Shuffle Fwd, Rock Step, Step, Touch. 

1&2 PG derrière- PD à côté du PG - PG devant
3&4 Shuffle PD, PG, PD, en avançant
5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD
7-8 PG devant - Pointe D à côté du PG
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